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LEÓN - RUTA GASTRONÓMICA 

Y FIESTA DE SAN FROILÁN 
 
 EL PRECIO INCLUYE                                2-4 OCTUBRE 2026     
 

- Autocar desde Negreira, Bertamiráns y Santiago de Compostela              3 DÍAS / 2 NOCHES 

- Hotel en habitación doble/triple. Suplemento individual: 70 € 

- Pensión completa según itinerario, con bebida incluida (agua y vino) 
- Entrada y visita guiada a la Cueva de Valporquero  

- Seguro de asistencia. Suplemento seguro de anulación: 10 €         Precio por persona (IVA incl.) 
- Guía técnico acompañante 

            

 
 

 
 

 
 

 

 
 

VIERNES 02-10-26 
Salida a la hora convenida con destino Castilla y León, realizando una parada en Valcarce, donde se podrá 

desayunar libremente. Continuación del viaje hacia Las Médulas, considerada la mayor mina a cielo 
abierto de todo el Imperio Romano y declarada Patrimonio de la Humanidad desde el año 1997. Este lugar 

nos ha dejado, siglos después, uno de los paisajes más inquietantes y bellos de toda nuestra geografía, 
con castaños centenarios, lagunas, cuevas, galerías y montañas en las que predomina el color rojizo. 

Comida. Por la tarde visitaremos Ponferrada, ciudad situada en la confluencia de los ríos Sil y Boeza. La 

capital berciana presume de varios atractivos, como el Castillo de los Templarios, la Basílica de la Virgen 
de la Encina, el Museo de la Radio Luis del Olmo… Tiempo libre. Salida hacia el hotel. Cena y alojamiento. 
 

SÁBADO 03-10-26 

Desayuno. Por la mañana realizaremos una visita guiada a la Cueva de Valporquero, que nos espera a 
1309 m de altitud, para adentrarnos en un recorrido completo, acompañando un arroyo cristalino y 

descubriendo ocultas e increíbles maravillas subterráneas, con coladas y columnas de diferentes brillos y 
colores. Continuación del viaje hacia Valdevimbre, con comida en la Cueva San Simón, una auténtica 

cueva del s. XVII que sirvió de antigua bodega de vino y que ha sido transformada en un acogedor 

restaurante en el que poder degustar una abundante comida típica de la zona. Por la tarde realizaremos 
una visita peatonal a la histórica ciudad de León, admirando sus principales atractivos y monumentos, 

como la Casa Botines, la Colegiata de San Isidoro, la Catedral o la Plaza Mayor. Tiempo libre para 
disfrutar de las Fiestas de San Froilán de León, con el Mercado medieval de las Tres Culturas, puestos 

gastronómicos y ambientación teatral y musical de la época. Regreso al hotel. Cena y alojamiento. 
 

DOMINGO 04-10-26 
Desayuno. Salida hacia Astorga, actual capital maragata que sigue siendo un importante cruce de 

caminos entre vías romanas, peregrinos rumbo a Santiago y emprendedores que buscaban un futuro 

mejor. Esta acogedora ciudad ofrece numerosos puntos de interés, como la Plaza Mayor, la Catedral o el 
sorprendente Palacio Episcopal, obra de Antonio Gaudí, y que acoge el curioso Museo de los Caminos. 

Continuación hacia Castrillo de los Polvazares, un bello pueblo arriero de tradición centenaria, con 
calles empedradas y casas blasonadas, donde realizaremos una comida a base de cocido maragato, 

una de las especialidades gastronómicas de la comarca. Por la tarde visitaremos la cercana población de 
Villafranca del Bierzo, también conocida como “La pequeña Compostela de León”, por la gran cantidad 

de patrimonio que atesora (monasterios, conventos, hospederías, mesones…), habiéndose convertido, con 
el paso del tiempo, en un importante punto de paso y descanso para los peregrinos que continúan su 

viaje hacia Santiago. A última hora de la tarde, iniciaremos el viaje de regreso. 
 

* Nota: el orden de las visitas puede verse modificado, manteniéndose íntegro el programa. 
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